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Samtykke vedr. deltagelse og behandling af dine personoplysninger i
forskningsprojektet OnePlate pa Danmarks Tekniske Universitet

Forskningsprojektets titel: OnePlate - Bkologi, Baeredygtighed og Sundhed samlet pd én tallerken — Et
randomiseret kontrolleret studie blandt danske bgrnefamilier ("forsgget”)

Vivil gerne spgrge jer, om | har lyst til at deltage i forsgget, og i den forbindelse beder vi jer leese
nedenstaende samt udfylde relevante felter:

Jeg har faet skriftlig og mundtlig information om forsgget og jeg ved nok om formal, metode, fordele og
ulemper til at sige ja til at deltage.

Jeg giver samtykke til at deltage i forsgget udfgrt af DTU Fgdevareinstituttet.

Samtykket er frivilligt, og du kan til enhver tid og uden begrundelse traekke dit samtykke til deltagelse i
forspget tilbage ved at skrive til e-mail til oneplate@food.dtu.dk.

Jeg har faet en kopi af denne samtykkeerklaering og af den skriftlige information om forsgget til eget brug.

@nsker du at fa tilbagemelding pa dine resultater for krops- og blodtryksmalinger, blodprgvesvar og
pesticidmalinger?

JA O NEJ O

Der kan ligeledes fremkomme veaesentlige sekundeere helbredsmaessige fund i forbindelse med forsgget.
Du kan frabede dig oplysninger om disse, ved at underskrive den sarskilte blanket pad side 3.

Forskergruppen bag OnePlate fors@get overvejer at kontakte deltagerne pa et senere tidspunkt, for at
indsamle yderligere data. Ma vi henvende os til dig efter din deltagelse i forsgget er afsluttet?

JAO NEJ O

Jeg giver samtykke til, at mit biologiske materiale (blodprgve og urinprgve) bliver udtaget med henblik
pa opbevaring i en forskningsbiobank efter forsggets afslutning i 5 ar. Ved tilbagekaldelse af dette
samtykke til opbevaring i en forskningsbiobank, vil det biologiske materiale blive destrueret.

JAO NEJ O

Jeg bekraefter at have lzest og forstaet indholdet af denne samtykkeerklaering som baggrund for mit
samtykke til deltagelse og behandling af mine personoplysninger i forsgget.

Deltagerens navn:

Dato: Underskrift:
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Danmarks Tekniske Universitet

Udfyldes af DTU

Erklaering fra den, der afgiver informationen:

Jeg erklaerer, at deltageren har modtaget mundtlig og skriftlig information om forsgget. Efter min

overbevisning er der givet tilstraekkelig information til, at deltageren kan traeffe beslutning om at
deltage i forsgget.

Navnet pa den der har afgivet informationen:

Dato: Underskrift:

Udfyldes af DTU
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@nsker du at frabede tilbagemelding omkring vaesentlige sekundaere helbredsmaessige fund, som eventuelt
fremkommer under forsgget herunder afvigende malinger og blodprgveresultater som med sikkerhed eller
stor sandsynlighed kan indikere en alvorlig sygdom, som kan behandles, forebygges eller lindres (fx forhgjet
blodtryk).

JA** [ NEJ [

Deltagerens navn:

Dato: Underskrift:

**) Hvis du har svaret “Ja’ til dette spgrgsmdl: Ved at frabede at blive informeret om sekundzere
helbredsmaessige fund, anerkender jeg, at jeg ikke vil blive oplyst om afvigende mdlinger.
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