Arsen-graenseveerdier i fiskeolie skal undersgges
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Internationale greenseveerdier for arsenindhold i fiskeolie bygger ikke pa reel viden — nyt nordisk
projekt saetter fokus pa de fedtoplgselige arsenforbindelsers struktur og betydning for
fedevaresikkerheden

Fiskeolie har et relativt hgjt indhold af arsenforbindelser. Arsenet stammer farst og fremmest fra naturlige
kilder som udvaskning fra jorden og vulkanudbrud og optages fra havvandet i fiskens stofskifte. Da arsen er
giftigt i en raekke, uorganiske forbindelser — fgrst og fremmest arsenit og arsenat — har EU og en raekke
andre lande fastsat greenseveerdier for indhold af arsen i foderstoffer. EU’s greenseveerdi i fiskeolier til foder
er 15 mg pr kg, og baserer sig udelukkende pa det totale indhold af arsen. Fiskeolie kan i visse tilfeelde
indeholde stgrre maengder arsen end graenseveerdierne tillader. Arsenet optreeder her i fedtoplgselige,
organiske forbindelser — men der er meget begraenset viden om disse forbindelsers struktur og deres
eventuelle betydning for fadevaresikkerheden. | samarbejde med Nasjonalt Institutt for Ernaerings- og
Sjemattsforskning (NIFES) i Bergen, skal DTU Fgdevareinstituttet karakterisere arsenforbindelserne i
fiskeolier med det formal at opn& mere klarhed om greenseveerdierne.

Hidtil ukendt omrade

"Vi ved reelt ikke noget om strukturen af de organiske forbindelser, arsenet indgar i”, siger seniorforsker Jens
J. Sloth, DTU Fadevareinstituttet. "Derfor gar den fgrste del af projektet simpelthen ud pa at karakterisere de
forskellige forbindelser”. Grundstoffet arsen tilhgrer i det periodiske system samme gruppe som phosphor —
og kan derfor indga i en reekke af de samme reaktioner. Bl.a. mener Jens J. Sloth, at arsenet muligvis kan
optraede i stedet for fosfor i fedtstofferne i cellemembranerne — s& man i stedet for fosfolipiderne far
arsenolipider. "Vi interesserer os for omsaetning og biotilgeengelighed”, siger Jens J. Sloth, som ikke
udelukker, at arsenolipiderne rent faktisk har en fysiologisk funktion for fisk og andre havdyr. "Men selv om
arsenet indgar i fiskenes kredslgb, er det ikke sikkert, det kan optages i vores organisme — og blot passerer
lige igennem”, siger Jens J. Sloth. Den norske forsker Gulbrand Lunde var i 1970’erne blandt de fgrste til at
beskrive arsenolipiderne. Han beskrev i sin doktorafhandling koncentrationer pa mellem 8-20 mg arsen pr.
kg fiskeolie. Siden Lundes dgad er der kun forsket meget lidt i arsenolipider, forklarer Jens J. Sloth — og det
har noget at ggre med de instrumenter, der har vaeret til radighed: "Hidtil har de fleste malinger baseret sig
pa vandoplgselige arsenforbindelser, som er enklere at analysere med HPLC-ICPMS udstyr — men vi har
ikke haft metoder til at ggre det muligt at studere lipidforbindelserne grundigt, og det er fgrst nu, hvor der er
udviklet et modificeret HPLC-ICPMS udstyr, vi har faet mulighed for at karakterisere arsenolipider”. Metoden
ger det muligt at anvende organiske oplgsningsmidler i stedet for vand.

@konomisk interesse

Arsenolipid-projektet, som ogsa har et ph.d-projekt indbygget, har en varighed pa 4 &r og er finansieret af
NFR (Norges Forskningrad) med i alt ca. 2,5 millioner kroner. Men Jens J. Sloth er ikke i tvivl om at
industrien vil veere interesseret i medfinansiering. Peru, Danmark, Chile, Island og Norge er de starste
eksportgrer af fiskeolie pa verdensplan. For disse lande er det af veesentlig interesse for fiskeopdraet og
handelen med fiskeolie at vide, om arsen i fiskeolie har reel betydning for fadevaresikkerheden. Derfor er der
stor politisk og gkonomisk interesse for projektet, understreger Jens J. Sloth. "Visse lande har
greenseveerdier for arsen, som er lavere end de europeaeiske — og hvis det viser sig, at arsenet ikke har
betydning for fadevaresikkerheden vil resultaterne kunne bruges som argument for at eendre
greenseveerdierne”. DTU Fgdevareinstituttet deltager i flere projekter om arsen — bl.a. et projekt, der er
finansieret af CEN, den europaeiske standardiseringsorganisation. | dette projekt fokuserer forskerne pa at
udvikle standardiserede malinger af uorganisk arsen.



HPLC-ICPMS udstyr, der skal anvendes i arbejdet
med henblik pa at karakterisere de fedtoplgselige
arsen-forbindelser
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